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LINEAMIENTOS PARA LA ELABORACION E IMPLEMENTACION DEL PLAN DE PREVENCION DE LA
CONTAMINACION

Las obras civiles tienen un alto impacto sobre el medio ambiente debido a la utilizacién de
recursos naturales (renovables y no renovables) en grandes cantfidades; los altos consumos
energéticos antes, durante y después de la ejecucién de las obras; la generacién de emisiones
de CO2 vy el vertido al medio de residuos liquidos, sélidos y emisiones gaseosos, a los que en
muchos casos no se efectla un tratamiento previo pudiendo causar el deterioro de la calidad
ambiental del lugar.

El impacto de un proyecto constructivo depende, entre otros, de las caracteristicas propias del
mismo, de su envergadura, del enforno donde se desarrolla, de las condiciones climdticas
durante la obra y del tipo de tecnologia empleada. Algunos de estos impactos resultan
ineludibles ya que se generan inevitablemente como consecuencia de las actividades, mientras
gue otros tienen la potencialidad de ocurrir dependiendo de situaciones especificas, ocurrencia
de incidentes y/o malas prdcticas de manejo. La clave para realizar una correcta gestion
ambiental en obras parte de la identificaciéon y valoracidn de aquellos aspectos de las
actividades o servicios que generan o tienen la potencialidad de generar impacto ambiental.

Sin embargo, mencionar que el presente plan contempla actividades enunciativas y no
limitativas, pudiendo la Responsable Ambiental de la Enfidad Ejecutora solicitar ofras actividades
gue no estdn contempladas en el presente documento.

I.  OBIJETIVO

Establecer los lineamientos para reducir y confrolar los impactos ambientales negativos
generados por las obras civies mediante la implementacion de medidas preventivas vy
correctivas, promoviendo el uso sostenible de recursos naturales y la minimizacién de emisiones
y residuos, con el fin de proteger y mejorar la calidad del aire, agua, suelo, ecologia y salud
publica en las dreas afectadas por el proyecto.

Estos lineamientos orientardn a la Empresa Contratista en la preparacién de su Plan de Gestidn
Ambiental y Social (PGAS-C) y su implementacién a lo largo de la realizacién de las obras.

. EVALUACION DE RIESGOS AMBIENTALES

A continuacién, se describen algunos de los posibles riesgos e impactos ambientales que se
generan por un inadecuado manejo de los residuos:
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Factor Atributo Descripcion Del Efecto
Durante la ejecucion de actividades como excavacion, por el uso de
Generacidon de | combustible para los equipos (compresora, mescladora,
gases (HC, CO, | compactador, excavadora, mixer, mofoniveladora y volqueta), se
CO2,NOx, 02) | generard Oxidos de Nitrégeno (NOx), Mondxido de Carbono (CO),
aungue los mismos serdn puntuales.
Con el uso de cemento en la preparacién de hormigones para la
ejecucién de cdmaras de la red (limpieza, derivacién y de hidrantes),
pasos de camino y los dados de anclaje de los pasos de quebrada se
AIRE generard particulas suspendidas de cemento que afectardn al

Factor de personal que manipulé este material, aungue en términos generales,

dispersion (PST- la generaciéon de este impacto solo es considerable en la ejecucion

PM 10) de proyectos de gran envergadura (presas, etc.)

La generacién de este impacto es minima, debido a que estas
excavaciones en su mayoria son manuales para todo el tendido de
tuberias s y sectores puntuales del tendido de tuberias, en caso
excesivo de generacién de polvo (poco probable)

Solidos Posibilidad de contaminacién del agua por el uso de hormigdn, en

. este sentido se debe prever la preparacién de hormigones en mixers,
Suspendidos . —_
mescladoras y vaciar la mescla solo en la superficie proyectada.
Durante el tiempo que el personal de obra ejecute el proyecto, para
las necesidades fisioldgicas de los mismos se requerird de un sistema
de disposicion de aguas residuales proveniente de las letrinas mdviles
Cambio de la o banos secos, el cual se ubicard en dreas préoximas a la obra.
Calidad Hidrica
(oH, OD, DBOS, El mantenimiento inadecuado de maquinaria, equipos y parque
AGUA DQO, coliformes | Qufomotor puede generar derrames de aceites y combustible que
fecales, aceites | Podrian contaminar cuerpos de agua.

y grasas Debido al uso de agroquimicos, tomando en cuenta la calidad de
estos y la composicidn quimica, su uso debe ser supervisado por
profesionales con experiencia.

Toda infraestructura de riego, al captar las aguas de una fuente

Variacién de afecta al factor ambiental agua, en su atributo variaciones de caudal,

caudal en este senfido el proyecto no capta la totalidad de las aguas de la
fuente, previendo un caudal ecoldgico.

Efoctos Durante la ejecucién de las actividades de Excavacion con equipo y

RUIDO Fisiologicos maquinaria para el emplazamiento de la obra de captaciéon y de las
tuberias de conduccién y distribucion.
En el campamento temporal se generardn residuos sélidos asimilables
SUELO Residuos Sdlidos | a domésticos. Una gestidn deficiente de los mismos, podria generar

contaminacién.
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Factor

Atributo

Descripcion Del Efecto

En el campamento, temporal se generardn residuos sélidos asimilables
a domésticos. Una gestidn deficiente de los mismos, podria generar
contaminacién.

El uso de cemento puede generar desechos que deben ser
gestionados adecuadamente

Durante la ejecucion de los distintos items del proyecto se generard
residuos sélidos propios de la ejecucién de estas obras, tales como
excedentes de suelo de las excavaciones para el tendido de tuberias,
restos de alambres, madera de construccién, bolsas de cemento, etfc.,
los cuales si se los deja en el drea del proyecto se impactard en forma
negativa al suelo y a la ecologia del dreq, por lo que debe redlizarse
una adecuada gestidn de residuos sélidos.

Compactacién

Esta actividad producird una disminucién de la permeabilidad del
suelo dificultando laregeneraciéon de la vegetacion, sin embargo, este
efecto serd reducido debido a la limitacién de la superficie afectada.

Durante la ejecucion de los items relacionados a la preparacion de
hormigones, existe la posibilidad de Ila compactacion vy
contaminacién de suelos por este efecto, el proyecto contempla que
todas las mesclas de hormigdn sean realizadas en hormigoneras y
bateones para minimizar el impacto.

Erosion

Durante la ejecucién del relleno de las zanjas de emplazamiento de
las tuberias, existe la posibilidad de que las mismas no se ejecuten
adecuadamente en cuanto a la compactacion, aspecto que puede
provocar erosion de suelos, por lo que la Supervisidn del proyecto
deberd exigir una adecuada compactacion.

La erosién se agrava debido al trédfico variardn considerablemente en
funcion de varios factores: el tipo de vehiculo que lo genera, las
condiciones de utilizacién, y la carga transportada y las condiciones
en el estado de vias (revestimiento de la calzada).

Residuos
Liquidos

Debido al uso de lubricantes y aceites para el funcionamiento del
equipo y maquinaria, se generardn residuos peligrosos cuando se
realice el cambio de los aceites y lubricantes, estos residuos deben
disponerse en forma adecuada.

ECOLOGIA

Vegetaciony
Flora Terrestre

Durante la ejecucién de los ftems de excavaciones para el
emplazamiento de las tuberias de la red de conduccién y distribucion
y obras hidrdulicas, se afectard en forma negativa a la vegetaciéon y
flora del drea del proyecto, la cual serd revegetada y/o reforestada
con especies nativas al finalizar la ejecucién de obras.

Fauna Terrestre

Toda actividad de construccion conlleva afectaciones a la fauna
local, aungue estas sean minimas o puntuales por el tipo de la AOP,
en este caso el diseno del proyecto en lo que se refiere al sistema de
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Factor

Atributo Descripcion Del Efecto

conduccién y distribucién del sistema de riego ha sido realizado en
dreas intervenidas y con asentamientos humanos, en este sentido la
destruccién o dano de los hdbitats de la vida silvestre terrestre no se
verd afectado de manera significativa.

Durante la ejecucion de los distintos items del proyecto se generard
residuos sélidos propios de la ejecucidén de estas obras, tales como
excedentes de suelo provenientes de las excavaciones para el
b aisaii tendido de tuberias, restos de alambres, madera de construccion,
cASasMo bolsas de cemento, etfc., los cuales si se los deja en el drea del
proyecto se impactard en forma negativa al suelo y a la ecologia del
drea (en su atributo Paisajismo), por lo que debe realizarse una
adecuada gestidon de residuos sélidos.

SALUD

El uso inadecuado de equipos, maquinaria pesada y liviana, manejo
de sustancias peligrosos, mantenimiento y la falta de senalizacién,
puede generar:

Salud - Lesiones corporales
Ocupacional - Accidentes vehiculares
- Accidentes de maquinaria y equipos
- Error en los operadores

- Incendios, fugas, explosiones

lll.  LINEAMIENTOS

Factor: Aire

R/

% Impacto (-): Aumento de los niveles de inmisién por polvo

Criterios técnicos: Para la instalacion del campamento, se deberd tomar en cuenta
aspectos del viento y cercanias de actividades antrépicas, eso con el objetivo de
evitar que los vientos puedan fransportar polvo a las viviendas cercanas.

Regar las dreas de frabajo: Humedecer periddicamente las dreas susceptibles a la
generacién de polvo. Para todas las actividades de excavacién, tramos de
circulaciéon y dreas de trabajo en la conformacién de accesos, se deberdn regar de
forma peridédica y permanente para evitar la contaminacién de particulas en
suspension. Para mitigar el efecto producido por las emisiones de polvo y particulas,
debido al trdnsito de vehiculos y maquinaria en época seca entre los meses de mayo
y octubre, se realizard el humedecimiento periddico las dreas de trabagjo. Estd
prohibido el riego con aceite quemado u ofro elemento contaminante, para atenuar
el efecto del polvo.
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Temporadas de vientos: Evitar actividades constructivas que generen polvo en dias
donde exista vientos significativos, de esta manera se evitard la dispersion de material
articulado. Es poco probable que en la zona del proyecto se dé vientos, de todas
maneras, el prevencionista deberd tomar en cuenta esta medida de prevencién en
situaciones particulares del ano.

R/

< Impacto (-): Aumento de los niveles de inmisién por gases

Mantenimiento del equipo y maqguinaria: Para minimizar las emisiones originadas en
las fuentes moviles, se realizard el mantenimiento mecdnico peridédico y preventivo de
las movilidades, que garantice el funcionamiento éptimo de los motores. Realizar
control de emision de gases de combustion de maquinaria que se utilizara en el
proyectd (se exigird al contratista realizar mantenimiento de magquinarial).

Factor Ruido

R/

% Impacto (-): Incremento de niveles sonoros

Establecer horarios de trabajo: La empresa constructora respetard el horario diurno.
La maquinaria y el equipo en operacién, deberdn contar con sistemas silenciadores
para reducir el nivel de ruido. Las actividades cerca de las zonas pobladas deben ser
restringidas entre las 07:00 a.m. y las 18:30 p.m. a fin de no molestar a los pobladores
durante sus horas de descanso. No realizar trabajos nocturnos de forma de no alterar
el descanso de la poblacién y fauna del lugar.

Portar equipo de prevencion y proteccion: El personal de la empresa contratista que
trabaje con la maquinaria y equipo cerca de la operacidn, deberd portar protectores
auditivos, los cuales serdn utilizados en todo momento, tal como se establece en el
Programa de Seguridad e Higiene Ocupacional.

Factor Agua

®,

< Impacto (-): Modificacién del régimen hidrico (Retiro de material pétreo lecho de
rio)

Delimitacion de drea de trabajo: Se desarrollardn actividades extractivas de dridos y
agregados sobre el lecho del rio, Unicamente de dreas autorizadas (tercio central del
rio) por la Autoridad Ambiental Municipal segin el Plan de Manejo de
Aprovechamiento de Aridos y Agregados para el proyecto. Se prohibe excavaciones
mayores a 1,5 metros.
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Se respetard el régimen hidrico natural, se deberd mantener el régimen de flujo lo mds
préximo a las condiciones naturales existentes antes de la construccién, manteniendo
los drenajes naturales sin obstrucciones en fodo momento.

En caso de compra de dridos la adquisicion de los mimos deberd ser de empresas
legalmente establecidas y que tengan licencia ambiental vigente.

< Impacto (-): Deterioro de la calidad de agua

Delimitacion de drea de trabajo: Se desarrollardn actividades constructivas
Unicamente en dreas autorizadas segun diseno de alcantarillas, logrando la minima
afectacion en la sedimentacién de los cursos de agua.

Prohibicidon: Se prohibe el lavado de equipo y maquinaria cerca o dentro de los
cuerpos de agua.

% Impacto (-): Reduccidn de la disponibilidad de agua

Aprovechamiento controlado de agua: El acopio de agua para las diferentes
actividades constructivas y de riego para reducir la generacién de polvo, se
desarrollard en cursos de agua donde no perjudiquen las actividades de los
habitantes de la zona, el acopio serd Unicamente en cursos de agua autorizados para
estos objetivos.

Factor Suelo
< Impacto (-): Contaminacién de suelos

Gestion de Residuos Sdlidos: Tanto en el campamento vy los frentes de trabajo, se
efectuard una adecuada gestidn de los residuos sdlidos asimilables a domésticos.
Para esto se implementard basureros diferenciados para su acopio, contenedores
para el almacenamiento y posterior entrega de residuos sélidos no reciclables al carro
basurero municipal con frecuencia semanal, para su disposicion final y los residuos
sélidos reciclables, segun la acumulacion, se entregardn a los rescatadores.

Gestidn de Residuos Liquidos: Las aguas servidas (desde los servicios higiénicos y de
uso domeéstico) del campamento serdin recolectadas en 5 letrinas secas.

Se prohibe hacer necesidades sanitarias del personal en la infemperie, bajo ningun
concepto se permitird la descarga de aguas servidas directamente al entorno.
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% Impacto (-): Desestructuracion y compactacion de suelos

Evitar el trénsito de maquinaria de forma indiscriminada: El personal y, sobre todo, los
operadores de la empresa constructora, evitardn actividades y el trénsito por las dreas
no intervenidas, por lo que se deberdn respetar las zonas designadas para la
circulacién, operaciones productivas y para el parqueo.

% Impacto (-): Contaminacién de suelos (lubricantes de mantenimiento)

Control en la generacién de residuos liquidos: La empresa constructora controlard
que sus actividades de mantenimiento en campamento no contaminen los suelos,
debido a la generacién de residuos (grasas, aceites, combustibles, etc.) mediante el
acopio y entrega a acopiadoras recicladoras; para lo cual deberd designar un drea
especifico.

En caso de darse derrames accidentales, se deberd proceder a la remocién del suelo
contaminado en toda el drea del derrame y su posterior disposicion en drea
autorizada por supervision, principalmente un entierro sanitario evitando la
contaminacion del entorno.

Factor Ecologia
% Impacto (-): Modificaciéon de la composicion floristica

Delimitar el drea de trabajo: Debido a la necesidad de retirar cobertura vegetal, se
delimitard claramente el drea de trabajo con la implementacion de la sefalizacion
respectiva.

% Impacto (-): Perturbacién a la fauna

Prohibiciéon: La empresa constructora deberd prohibir a su personal, la caza y pesca
de la faunassilvestre, denunciando oportunamente cuando se realicen estas acciones
en las dreas de operacion.

Factor Salud

< Impacto (-): Perturbacién de la salud y seguridad publica
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Portar equipo de prevencion y proteccion: El personal de la empresa contratista que
trabaje con operacidn de maquinaria y equipos, deberdn portar equipos de
proteccién personal (Overol, botas de trabajo, guantes de seguridad, protectores
auditivos y otros especificos segun tipo de actividad a desarrollar), los cuales serdn
utilizados en todo momento, tal como se establece en el Programa de Seguridad e
Higiene Ocupacional.

Se dispondrd letreros de senalética temporal para la poblacidon circundante,
advirtiendo trabajos en la zona.

Iv. RESPONSABILIDADES

La responsabilidad de implementacién del Plan corresponde a la empresa contratista a través
del Supervisor. El seguimiento, control y reporte lo realizard el responsable ambiental del
organismo ejecutor.

Empresa Contratista

- Promover el entrenamiento y capacitacion de su personal técnico y operativo
(obreros) en materia ambiental y de seguridad laboral.

- Disponer de un Equipo Ambiental que tenga la capacidad para implementar
adecuadamente las medidas ambientales previstas en la prevencién de la
contaminacion y sus medidas.

- Organizar los frentes de construccién, asignacion de personal y equipos, de forma de
facilitar cumplimiento de las normas y estdndares ambientales.

- Conformar equipos especializados en proteccion ambiental, respuesta rdpida a
emergencias y apoyo a los diferentes frentes de frabajo en materia ambiental.

Supervision

- Garantizar la conformidad con los requisitos ambientales de la prevencién de la
contaminacién y con todas las condiciones establecidas en las licencias vy
autorizaciones concedidas al Proyecto por los organismos reguladores.

- Garantizar que los acuerdos y compromisos ambientales asumidos en el Estudio de
Evaluacion de Impacto Ambiental, sean debidamente implementados vy
monitoreados.

- Inspeccionar periddicamente las dreas de construccidn con relacién a la
conformidad con las especificaciones del plan de prevencion de la contaminacién.

- Supervisar y monitorear que las medidas de manejo sean adoptadas correctamente
por parte del contratista
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- Presentar un reporte de supervisibn mensual sobre la gestién del contratista.
V.  GESTION DE PERMISOS Y AUTORIZACION

En caso de que el proyecto requiera algin permiso y/o autorizacion la empresa confratista se
encargara de realizar el trdmite correspondiente.

VI.  MONITOREO Y SEGUIMIENTO

El monitoreo y seguimiento son componentes clave de un plan del Plan de prevencion de la
contaminacién para asegurar que se cumplan los objetivos establecidos y se implementen de
manera efectiva las estrategias

- Realizar un seguimiento regular al cumplimiento de las medidas en todas las fases y
actividades del proyecto.

- Monitorear especificamente el cumplimiento del plan para garantizar el
cumplimiento de las normativas ambientales y de seguridad, asi como de los
estdndares ambientales y sociales del Banco.

- Involucrar a las partes interesadas relevantes, como autoridades locales, empresas,
instifuciones educativas y la comunidad en general, en el proceso de monitoreo y
seguimiento, y compartir los resultfados de manera transparente y accesible.

- Generar informes peridédicos (de acuerdo con lo establecido en el MGAS) que
resuman los resultados del monitoreo y seguimiento, destacando los logros
alcanzados, los desafios encontrados y las acciones propuestas.

Establecimiento de indicadores y recolecciéon de datos:

Es necesario identificar indicadores especificos que reflejen los objetivos del plan de
prevencion de la contaminacidn, entre otros.
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FACTOR INDICADOR MEDICION FRECUENCIA TIPO DE REGISTRO
Supresidn de polvo en los
accesos de PO 1 \e de  veces de Se”.“o.“o' durante Registro fotogrdfico
. empleando un carro I actividades  de
Aire . . Humedecimiento de Informe
cisterna, especialmente| . L. fransporte de
. o vias de ripio . mensual/semestral
donde se identifiquen material
viviendas
Humedecimiento de las|, . Semor!o.l Durante
. Greas de trabajo para N de _veces de |osochwdgdesde ' ]
Aire evitar la_aeneracion de Humectacién de dreas | construccidon de | Registro fotografico
oo 9 de trabajo los accesos al
p proyecto
100 % de la maquinaria en
obra con mantenimiento Planillas de Registro
preventivo y correctivo|[N°® de registro de|Durante la | de mantenimiento
Aire para una combustidn | mantenimientos ejecucion de | de maquinaria
completa, y | Realizados Proyecto. Registro fotogrdfico
funcionamiento Informes mensuales
adecuado.

L Registro fotografico
1%O%de la mo?uw?or_lo e:rn N° de mantenimientos y fc?mqustc?grzongz Informe semestral
obra con mantenimiento reparaciones Realizada : Planillas de horarios
preventivo y correctivo Proyecto de trabaio

Ruido para una combustion Comolimient . J
completa, y ngo:ioos ento € Informe mensual
funcionamiento
adecuado. Uso EPP Informe mensual
Explotacién del material
pétreo se deberd explotar Semanalmente
en el tercio central del . . e

. durante el tiempo | Registro fotografico
cauce con una | Profundidad de .

Agua . s = de extraccion de | Informe  mensual,
profundidad mdxima de | Explotacion . .

1.5 m, esto permite una mot@nol pétreo | semestral
autorecuperacion del delrio

curso del agua.

Uso de suelo autforizado Mensualmente

por  Supervision  para| ¢ - . . e
campamento.  Menores Areo .UTI|IZOdO m2/ Duroqfe el Tlempo Registro fotografico

Suelo distancias circui’fos de Distancias y espacios | de la instalacion y | Informe mensual /
trabaio ’ SSDACIOS seguros operacion del | semestral
segurJos 4 P campamento
g‘;cvﬁilggggs a no mas g: N° de letreros de SDirrr;onr;SImen’re la Registro fotogrdafico

Ecologia . velocidad mdxima para L Informe mensual /
40 km/h. para evitar| . - construccion  del

. circulacién controlada semestral
atropellamientos. proyecto.
Extraccién de vegetacion Mensualmente
solo en dreas autorizadas. Durante la . e
- 0 - -y Registro fotografico
. Implementacién de | Area de extraccidbn m2 /| construccidn de
Ecologia Informe mensual /

medidas de mitigacion
y/o reposicion a la
vegetacién afectada

Medidas de mitigacion

accesos 'y obras
complementarias

semestral
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Elaboracion del Plan de
Gestion de Seguridad vy Semanalmente
salud en . el .T’robcuo Elaboracion de PGSST / Previo al nicio de Registro fotografico
(PGSST).  Asignacion de - =, las  actividades
Salud . Asignacion de EPPs / . Informe mensual /
EPPs o  trabajadores. constructivas  y
S Confrol de acceso semestral
Prohibicion de personas durante las
gjenas en frentes de actividades
frabagjo.

VIL. FORTALECIMIENTO DE CAPACIDADES E INDUCCION

Se desarrollardn talleres de capacitacion para mejorar la sensibilizacién sobre la importancia de
la prevenciéon de la contaminacion y serdn implementados por el especialista ambiental de la
empresa contratista.

En este sentido, se debe considerar que los talleres de capacitacidon deben ser contextualizados
(incluido el empleo del idioma local del drea de influencia) y usar material diddctico adecuado
para un correcto proceso de ensenanza — aprendizaje con los beneficiarios de las obras.

Los talleres de capacitacién y educacién abordardn los siguientes contenidos minimos:

e Las capacitaciones serdn efectuadas por el especialista ambiental de la empresa
contratista dirigidas al personal de obra, en temas respecto a cuidado y prevencién de
los factores ambientales conforme lo descrito en el acdpite de indicadores, para la
misma, el contratista en su PGAS -C presentard un programa de capacitaciones.

VIll.  PRESUPUESTO DEL PROYECTO

El presupuesto para implementar las medidas establecidas en el plan se asignard conforme al
porcentaje determinado en el acdpite 5.1.5 del MGAS.

El presupuesto para implementar las medidas establecidas en el plan se asignard conforme a la
normativa ambiental vigente y los lineamientos establecidos en el MGAS para los subproyectos
elaborados en el marco del proyecto para el componente de Preinversidon. Para los subproyectos
en fase de inversion se considerardn las medidas establecidas en el proyecto y adicionalmente
se considerardn los lineamientos establecidos en el MGAS.

IX. CRONOGRAMA

El cronograma de implementacién del presente plan, estard en relacién con el cronograma de
actividades del proyecto el cual estard reflejo en el PGAS del Contratista.




